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Phan 1LY THUYET
Tém quan trong cuta tinh hoa
nhép

Muc dich

Muc tiéu phdt trién bén viing cta Lién Hop Qudc

Céng udc cha Lién Hop Qudc vé Quyén tré em va nguoi khuyét tét
Muc tiéu, déi twong va cdc bén lién quan

Nhiing digu tao ra mét KGCC thanh céng

Khuyét tat vé thé chat, khéng c6 kha ndng di lai, s dung xe Idin,
nang

Khéng c6 kha ndng cdm ndm

Khiém thi mu

Tu ky héi chung down, kha néng hoc téap han ché

Cam diéc, khiém thinh

Nhiing ngudi cé véc ddéng thap bé

M& hinh choi db thi

Tir logi trir dén hoa nhép

Thiét ké l&dy con ngudi lam trung tém
Bdy nguyén tdc cho thiét k& hoa nhap
Tiéu chudn va an toan



Phan 2 THUC HANH
Vi du tir Think Playgrounds

Cai tao san choi Thénh Giéng

Céng vién rirng Phic Téan

Vuon gide quan tai Céng vién rirng Chuong Duong

San choi hoa nhép tai Trung tam Khiém thj Nhét Héng Béc Ninh

Cho dan sinh Tan Mai

Sén choi Thay tri liéu tai Trung tém H8 tro Phdt trién Gido duc va
Hoa nhdp Quan Tén Binh

Cdc y kién cta cdc bén lién quan tham van KGCC tai Van Miéu

Toan bé théng tin trong sdch chi
dua trén cdc kinh nghiém caa
Think Playgrounds trong viéc thiét
ké& va xdy dung cdc khéng gian
céng cdng hoa nhdp va cé thé
khéng bao qudt duoc hét cdc tinh
hudng vé nhu c&u hoa nhép.






Phan 1LY THUYET
Tém quan trong cuta tinh hoa
nhép

Muc dich

Muc tiéu phdt trién bén viing cta Lién Hop Qudc

Céng uéc cha Lién Hop Qudc vé Quyén tré em va nguoi khuyét tét
Muc tiéu, dsi tuong va cdc bén lién quan

Nhiing didu tao ra mét KGCC thanh céng

Khuyét tat vé thé chat, khéng c6 kha ndng di lai, s dung xe Idin,
nang

Khéng c6 kha ndng cdm ndm

Khiém thi mu

Tuw ky, héi chung down, kha néng hoc tédp han ché

Cam diéc, khiém thinh

Nhiing ngudi cé véc déng thap bé

Mé hinh choi db thi

Tir logi trir dén hoa nhép

Thiét ké lady con ngudi lam trung tém
Bdy nguyén tdc cho thiét k& hoa nhap
Tiéu chudn va an toan



Gigi Thiéu

Tat cd moi ngusi déu co
quyén tiép cén va sir dung
khéng gian céng cong d6
thi mét cach déc lap va binh
ddng ma khéng cé sy phéan
biét nao. Dap tng nhiing
quyén nay phu thuéc vao
tinh ti€p cdn cda ting thanh
phd.

Khao sat Quéc gia quy md
l6n déu tién vé Ngusi khuyét
tat dugc tién hanh vao ndm
2016. Cuéc khao sat cho thay
7% dén s6 tir 2 tudi tré |én
(6,2 trieu ngusi) bi khuyét
tat, trong khi 13% (gén 12
triéu ngusi) séng trong gia
dinh cé ngusi khuyét tat.

So véi nhitng ngusi khéng
khuyét tat, ngusi khuyét tat
& Viét Nam cé ty lé biét chir
va gido duc thdp han, ciing
nhu ty 1& nghéo déi cao hon.

Ty lé nhap hoc béc tigu hoc
cha tré em khuyét tat la
khodng 69% va trong sé dé,
mot phén ba bé hoc truéc
khi hoan thanh chuong trinh
gido duc co ban.

Tai lieu nay dugc bién soan
vGi su hop téc cta Dai s
qudn New Zealand va Tham
vén Hoi Ngusi khuyét tat
qudn Déng Da véi hy vong
c6 thé tra thanh tai liéu giap
cac dia phuong tai Viét Nam
phat trién khéng gian cong
cdng hiéu qua va hoa nhép,
trong nd luc giam bdét binh
déng (SDGI0) ciing nhu
ddm bdo gido duc hoa nhép
(SDG4) va thuc ddy hanh
phuc cho tdt ca moi ngusi
(SDG3). Thuc déy cdac thanh
phé va cong déng bén viing
(SDG 11).



t Tham vé&n Héi Nguoi khuyét tat
Quén Déng Da trong qud trinh
chudn bj cdi tao san choi.

Cdm nang nay la thanh
qud, la nhing kién thic
va kinh nghiém ma Think
Playgrounds c6 dugc trong
viéc thiét k& séan choi va
khéng gian céng céng hoa
nhép tai Viet Nam.

Diém lam nén sy déc ddo
cha qud trinh nay la viéc

huy déng céng déng dia
phuong theo phuong phap
cung tham gia, bao gém

céc co quan chinh quyén dia
phuong, cling nhu cdac chuyén
gia va cdc nhém khuyét tat.



MUC TIEU PHAT TRIEN BEN VOUNG
CUA LIEN HOP QuéC

SDG3. Suc khée va ¢c6 cude
séng t6t: Ddm bdo cudc séng
khée manh va thac ddy hanh
phac cho moi lta tusi.

SDG 4. Gido duc ¢6 chét
lugng: Dam bao Gido duc
c6 chét lugng, hoa nhép va
céng bdng, déng thai thuc
ddy co héi hoc tap suét dsi
cho tat ca moi ngusi.

SDGS5. Binh déng gisi: Dat
duac binh déng gisi va trao
quyén cho tat cé phu nir va
tré em gai.




SDG10. Giam bét binh
déng: Giam bét binh déng
trong va giita cdc quéc gia.

SDGIL Cac thanh phs va
céng dong bén viing: Lam
cho cdac thanh phé va khu
dinh cu cta con ngusi danh
cho tét cd, an toan, c6 khda
néng chéng chiu va bén
viing.

CAC THANH PHO VA
CONG BONG BEN VONG

SUCKHOEVA GIAo byc
¢0 cudc SoNG 16T €6 CHAT LUONG

BINH DANG 1 GIAM
GIGI BAT BINH DANG
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1. Cac quéc gia thanh vién
cdng nhén quyén cia tré em
dugc nghi ngoi va thu gidn,
dugc tham gia cdc hoat déng
vui chgi va gidi tri phu hgp
véi lra tudi va dugc tu do
tham gia cdc sinh hoat vén
hod va nghé thuat.

2. Cac quéc gia thanh vién
tén trong va thac ddy quyén
cta tré em dugc tham gia
day du vao sinh hoat vén
héa va nghé thuat va sé
khuyén khich viéc trao cho
tré em cdc co héi phu hgp va
binh d&ng cho céc hoat déng
vén héa, nghé thuat, gidi tri
va thu gidn.




t Tham vén cung véi H6i Nguai
khuyét tat quan Déng Da trong
qud trinh chudn bj céi tao sén choi.

< Workshop cung tham gia xdy
dung thiét bj vui choi méi

Nhdm tao diéu kién cho
ngudi khuyét tat tham gia
binh cTc‘”Jng v6i nhitng ngusi
khac trong céc hoat déng
gidi tri, thu gién va thé thao,
cdc qudc gia thanh vién sé
thuc hién céc bién phap phu
haop dé:

c- Dam bdo rdng ngusi
khuyét tat conthétiépcan
cac dia diém thé thao, gidi
tri va du lich;

d- Dadm bdo réng tré em
khuyét téat co6 thé tiép can
binh ddng véi nhiing tré em
khéc trong viéc tham gia

vao cdc hoat déng vui chai,
gidirtrizvventhu.gién va thé
thao, bao gém cdéc hoat déng
trong hé théng trusng hoc;



Nhiing huéng dén va trusng
hop nghién ctru nay khéng
phai la vi du d& sao chép

mé& nhdm muc dich minh hoa
nhiing thach thac chinh khi
thiét k& cho ngusi khuyét tat
va cdc gidi phap ban déu, tur
dé6 cac nha thiét k& va kién
tric su c6 nhan thac v hon
vé tré em khuyét tat.

Khéng cé cudn sach nao cé
thé thay thé ¥iéc tiép xtc
truc tiép véi nhitng ngusi sur
dung d¢é c6 thé dua ra céc

gidi phdap té6t cho nhiing kho
kh&n cta ho. Trong tung du
an, Think Playgrounds da
lam viéc truc tiép véi cac
nhém ngusi khuyét tat co6
lién quan hodc cac chuyén
gia trong linh vuc ngusi
khuyét tat, cdc cd nhéan chém
séc ngudi khuyét tat.

! Tré em tai Trung tam vui choi tai
sén choi nuéc méi khdnh thanh.




Nhiing huéng dén nay sé

hd trg cdc nha quy hoach,
kién trac su, chinh tri gia, co
quan chinh quyén va cdc cé
nhén quan tdm dé hiéu dugc
nhitng thach thac trong viéc
thiét k& san choi va tinh tiép
cén trong khéng gian céng
céng cho ngusi khuyét tat.

Cdc nghién ctu trusng hgp
trong day cé thé dung lam
vi du t8t cho chinh quyén dia
phuong trong viéc bdo tri va
cai thién khéng gian céng
céng cla ho.

« Workshop cting tham gia xdy
dung thiét bj vui choi méi



Con ngudi: nhitng ngusi ¢
nhu cau ddc biét (ngusi gia,
tré em di xe néi, ngusi khuyét
tat..)

Chinh sach: cac bén lién
quan vé chinh sach lam viéc
trong nuéc/ trong thanh phé.

Thuc hanh: céc chuyén gia
trong nganh bao gém cdéc
nha quy hoach d6 thi, nha
thiét k& hoa nhap, nha tri
lidu va chuyén gia vé khuyét
tat lam viéc trong thanh phé.

Ba nhém nay ciing dai dién
cho ba muc tiéu chinh va
khudn khé lam viéc d€ tao ra
mdi trudng hoa nhap:

Con ngusi - D¢ hiéu dugc
trai nghiém cda nhiing ngusi
c6 nhu céu ddc biét trong
d6 c6 ngusi khuyét tat séng
trong thanh phd va nhiing
khat vong clia ho vé mét

thanh phd hoa nhép hon.

Chinh sach - dé nédm r8 hon
vé nhan thac va hiéu biét
ctia nhitng ngudi hoach dinh
chinh sach vé thiét k& hoa
nhdp va céc co hsi xay dung
céc thanh phé hoa nhép.

Thuc hanh - dé hiéu tam
quan trong cha thiét k& hoa
nhdp trong khéng gian xay
dung thong qua kién thac
truc ti€p ti cdc chuyén gia
va ngudi thuc hanh.



t Céng vién ring Phic Tan



Khéng gian céng céng la

vd cung cdn thiét cho hanh
phtc cia moi ngusi trong
céng déng. Khéng gian nay
tao co héi cho ta thu gidn,
gidi tri va giao luu, déng
thsi gép phan vao ban séc
dia phuong va cam nhén veé
ndi chén cia khu phs. Khéng
gian cdng cdng ndng déng,
an toan va tha vi sé tu déng
thu hat moi ngusi dén véi noi

de.

e Da dang cdc hoat déng:
Khéng gian céng céng
khuyén khich ngusi sir dung
di chuyén va danh thsi gian
& dé6. Tao cdm gidc vé danh
tinh va qua dé cing c8 su
géin ké&t xé& héi véi cdc hoat
dong khéc nhau danh cho tét
cd moi ngudi.

[
Khéng gian p!éli !u’qc coi la

md& véi tat cd moi ngudi. N6
ddp Uung nhu céu va sé thich
ctia nhitng nhém ngusi da
dang. Mét khéng gian danh
cho tét c&d moi ngusi ciing cé
nghia la mét khéng gian an
toan hon vi khéng ¢6 ai bi
loai trur.

o Khéd néing ti€p cén: Nhiing
ngudi séng va lam viéc xung
quanh khu vuc bao gom ca
nhitng ngudi cé nhu céu ddc
biét (ngusi gia, tré em di xe
ndi, ngudi khuyét tat) co thé
dé dang tiép cén va sir dung
né thusng xuyén.

e Su thodi mdi va sach sé&:
Ngusi dung cdm thdy thoai
mdai trong khong gian dugc
thiét k& phu hagp. Viéc bdo tri
va vé sinh dung cdch ciing
rét can thiét déi vsi khéng
gian céng cdng chét lugng.



4 Nhiing diéu tao ra mét khéng
gian céng céng thanh céng -
"Qudan ly Khéng Gian Céng Céng
cung Céng Déng tai H6i An” -
Think Playgrounds, HealthBridge,
2024

Su thodi mai Da dang
va sach sé cdc hoat

déng

Khéng gian
cong cong
thanh céng

o o

Khd ndng tiép cdn An toan va
hoa nhép
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Cdac dang khuyét tat

va anh huéng

Diéu quan trong cén luu y la
cdc loai khuyét tat khéac nhau
c6 cdc yéu cau thiét k& khac
nhau va cdc lua chon thiét k&
dugc dua ra phdi tranh viéc
chi xem xét moét loai khuyét
tat, dieu nay co6 thé tao thém
han ché& cho tat cd cac loai
khuyét tat khac.

Tré em trdi nghiém, kham
ph& méi trusng quanh minh,
kham phda khé néng ciing
nhu gigi han cta chinh ban
than théng qua hoat déng
chai. Hoat déng chai trs
thanh mot hinh thac ren
luyén. Do d¢, ¢arkhdngnén
loqi bé céc chuéng ngai vat
va khé khén khoi khu vui
¢hgiy ma thay vao dé ta nén
thiét k& chung dé ludn c6
cach dé ngusi choi vugt qua.
Nhiing gi dugc cho la hitu ich
cho mét ngusi lai c6 thé la
tré ngai déi véi ngusi khac.

Tré em khuyét tat (ciing
giéng nhu bdt ky tré em nao)
luén trong qué trinh phat
trién lién tuc va qud trinh
nay c6 thé dién ra nhanh hon
hodc chdm hon tuy theo loai
khuyét tat. Do d6, khéng nén
phéan loai tré em khuyét tat
theo d6 tudi, chiéu cao hodc
khd néng.

Tuy nhién, cac khuyét tat
khac nhau c6 thé dén dén
nhiing tr& ngai, kho khan khi
tham gia vui choi.



t Thanh vién Héi Nguai khuyét tat
Quén Ddng Da tai lé khéanh thanh
sén choi duoc cdi tao.



mem

Tré em véi cdc loai khuyét tat
khién cho kha ndng di lai bi
han ché can cé 18i di ngdn,
bé d& va cac diém hé tro dé
ding lai nghi ngoi. Lan can
va diém hd tro nén duoc thiét
k& thanh cac bé mat dé toan
bé co thé c6 thé dua vao.

Xe l&n dugc sir dung cho
nhieu loai khuyét tat dé téng
kha né&ng di chuyén, nhung
thuc t& d6i khi xe l&n cé thé
trd thanh tréd ngai. D& giup
cho viéc diéu tri, ngusi dung
c6 thé dugc khuyén khich rsi
khai xe l&n, cho phép ho cam
nhdan toan bé co thé ciing

nhu rén luyén co thé bdng
céch tu chéng d8, bo bdng
tay hodc dung tay di chuyén
gitta céc thanh chén.

Céc 16i di dan dén sén chai,
I6i vaio va cach bé tri lsi di
phai luén phu hgp véi nhiing
ngudi st dung xe ldn. San 16i
di c@n c6 d6 ma sat t6t (t6n
nhdm), dam bado tiéu chuén
vé do déc (ti lé 1/12, dé6 réong
16i di ddc biet & vi tri quay
xe (1,4m), diém nghi d¢ diéu
huéng xe ldn. Xe ladn du sao
cling chi la mét phuang tién.



« Vén va Hiéu tai sén béng ré.

- Tré em tir H6i Nguoi khuyét tat
Quén Ddng Da tai lé khdanh thanh.

Tré em khéng cé6 kha ndng du: véng thay vi xich du, céu
cdm ndm do mét chi, tay yéu, trugt c6 thé [én bédng mat
liet tay, chdn thuong tam nghiéng/thap tréo thay vi
thai sé khéng c6 kha ndng céu thang).

bam chéc, ¢ dinh ban than.

Do d¢, ta nén chon cac thiét Ngodai ra, khéng gian c6 thé
bi vui chai cho nhitng tré em bé sung cdc thiét bi thé duc
nay sao cho cdc em cé thé hoa nhéap dé€ gitup cdc em tép
c6 dinh ban than bdng cach luyén phuc hdi chic néng.

dua hodc ti vao thiét bi (vi



- Yén Anh déng gép y kién trong
budi tham vén.

Nhitng ngusi khiém thi cé
kha né&ng dinh huéng rét
tét sau khi da lam quen veéi
mdi trudng. Ta cé thé chi ra
nhiing tinh huéng nguy hiém
va huéng dan cach ung pho,
tén dung céc l6p pha mat
dat khac nhau (co, cat, da
lat...), chudng gié hodc bdn
ghi am huéng dén.

Thi luc kém lai thusng bi

coi nhe hon. Nhiing ngusi
deo kinh d6i khi con bi han
ché& hon ngusi mu trong mai
trudng vui choi. Tdm nhin han
ché, kinh khéng giit nguyén
vi tri hay roi xuéng.. Tré em
deo kinh thusng chuyén déng
thi€u chdc chdn va cé thé
thi€u khd néng kiém sodt co
thé. Vi nhiing rdi ro nay, cac
em sé& khéng tham gia dugc
nhiéu hoat déng.

f
7=
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Mabi trudng vui chgi nén
dugc thiét k& vai céac khu vuc
tuong phan. Cac khu vuc yéu
céu cdc chuyén déng khac
nhau va céc khu vuc chia
rai ro nén dugc thé hién ré
rang va riéng biét. chia

rai ro nén dugc thé hién ré
rang va riéng biét. Cac thiét
bi giup phat trién céc gidc
quan khéc nhu dm nhac, mui
huong, xtc gidc ciing cén

dugc bé tri trong khéng gian.



- Tré em tai Trung tdm choi véi sén

choi nuédc méi khdnh thanh.

Tré em c6 khd ndng hoc tap
han ché thusng khéng cé kha
néng danh gid rdi ro trong
cdc tinh huéng vui choi. Cac
em ciing thusng khéng thé
nhdn ra hanh vi cé vén dé
cta nhitng tré khdac trong

khi chci ma cé thé dan dén
nhiing tac déng khéng lusng
truéc duge. Nhiing tré em
nay thusng da phat trién hon
so v&i khu vui chaei ctia minh
va do dé ngusi thusng qua
l6n hodic qud ndng cho hanh
déng vui choi cta chang.

Tré em méc loai khuyé&t tat
nay rdt hiém khi c6 kha néng
tu dén san choi ma khéng c6
sy gidm sat. Ngusi gidm sat
di cung tré khuyét tat sé phai
cung cdp su ho trg va trach
nhiém tuong Ung.

Dai véi nhém tré em nay,
mdi trudng chai can an toan,
quen thudc, yén tinh véi mau
séc hai hoa dé tranh bi téc
dong tam ly.

Cdc thiét bi trong sén choai
khéng chi dam bdo an toan
ma con c6 thé gép phan
phuc hdi chic néng va hoc
tadp danh cho nhom dai
tugng nay.

Khé néng cdc tré nay choi
cung cdc tré binh thusng
khéac la c6 thé nhung phu
thuéc vao tém trang va luén
c6 ngudi hd trg khi can thiét.
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DESTING

Ta khéng thé tac déng tré
khiém thinh bdng ém thanh
phat ra tir cac chuyén déng,
hodc hé trg dinh huéng hodc
chi ra rai ro. Hon niiq, ta
khong thé canh bdo tré bdng
cach goi tén. Tdm nhin céc
em chi yéu huéng vé phia
trugc. Nhiing tré véi loai
khuyét tat nay phan ung t6t
khi trong t&dm nhin cta em c6
nhiéu yéu t8 chuyén déng va
sy tuong phdn cao.

Moi thir khdng ndm trong
tadm nhin cta tré diéc hodc
khiém thinh thusng s& gay
bt ngs va cé thé khién cdac
em hodng. Do dé, cac thiét
bi, bé phéan chai yéu cau
chuyén déng phadi rét khac
biét, c6 d6 tuong phdn cao
va r& rang. Can dam bdo
anh sang tai khéng gian choi
va céc bién bdo ré rang. Cdac
gidc quan khdc ciing cé thé
dugc tén dung, chéng han
nhu xac gidc va khau gidc.



- Chéu tham gia vao bugi tham
vén thiét ké.
Céng vién rimg Phuc Tén

< Phién dich ky hiéu cho tré
khiém thinh tai su kién caa Think
Playgrounds.

Céng vién Théng Nhét

it
NGUOI cO YOC DANG THKP BE

Nhiing ngusi va tré em cé
véc dang, thé hinh nhé hodic
khuyét tat vé chiéu cao cé
thé gap khé khan khi veéi téi
va st dung cdc thiét bi chai
ma ddng [é ra phai phu hgp
v6i d6 tudi cta ho. Trong
nhiéu trusng hop, ho thém
chi con ¢6 rii ro truéc nguy
hiém l6n hon do ty |é co thé
cta ho va su thay déi trong
trong tdm co thé.
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Co s va lgi ich cua sén choi

hoa nhép

San chai hoa nhép va tich
hop khong dét hay t8n kéem
hon san chgi théng thusng
khi ma cach tiép can tich hgp
dugc vén dung ngay tir giai
doan déu cia qud trinh thiét
ké.

Bdng cdach tim hiéu séu
séc vé tung céd nhan va nhu
cdu ctia ho mdt thiét k& chu
ddo sé tao ra kha ndng chai
phu hap han cho tré em va
khuyén khich tré em vui choi
nhiéu hon va chai véi nhau
nhiéu hon.

Cdc t6 chuc lam viéc vai
ngudi khuyét tat co thé su
dung sén chai hoa nhép lam
diém dén cho céc chuyén
tham quan.

Su ti€p xtc can thiét va
c6 lgi gitra tré em khuyét
tat va khong khuyét tat sé
dugc khuyén khich khi tré em

khuyét tat sir dung sén choi
thusng xuyén hon. Tré em
khuyét tat sé c6 thé dén séan
choi va chai véi anh chi em
rudt, gia dinh va nhiing tré
em khac trong khu phé.

Su hién dién cua tré em
khuyét tat trong cac khéng
gian céng cdng giup moi
ngudi cang hiéu rd hon vé
nhu céu clta céc ban tu dé
tdng cudng nhan thac va cai
tién cdc gidi phdap phu hop
hon nita.

- ARUP. 2021

Playful Cities Toolkit: Resources for
Reclaiming Play in Cities

The LEGO Foundation and Arup
Dich thuét: Think Playgrounds
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CHOI DO THI

xéc dinh ba khia canh co ban
ma chinh quyén thanh phs
va cdc chuyén gia d6 thi can
cdn nhéc dé€ tao ra moét mai
trudng vui choi tha vi.

Thanh phe

Trusng hoc

Ho gia dink

s xS
/70'79 gian VW -

=

Mb hinh cung cdp mét cdu
trac d€ khéc hoa va hiéu
dugc su phuc tap cua viéc
chai trong thanh phé va cung
cép théng tin cho viéc thiét
ké cac thanh phd vui choi tha
vi.




Cha me cta tré khuyét tat
thusng tranh dua con dén
cdc séan chaoi do cdm gidc bi
xa céch, do nhiing dinh kién
va su thiéu hiéu biét, thigu
théng cam trong céng déng,
mdi trudng xung quanh - tat
ca déu la rao can lén d6i voi
viéc hoa nhép ctia nhém tré
em nay.

Khi tré em va gia dinh dugc
st dung khéng gian hoa
nhép thuc ddy khd néng choi
cung nhau l&n chai ca nhan,
tré em cam thdy dugc tén
trong, dugc chém séc, dugc

khuyén khich va trg nén néng

dong hon khi choi. Qua dé,
thuc su thac ddy su tuong
tac, su thdu hiéu l&n nhau,
tinh ban va y thic cong
déng.

Giai tri va vui choi la céc
hoat déng kich thich hoa
nhép va hanh phuc cla
ngudi khuyét tat theo hai
céch sau: cach moi ngusi
nhin nhén ngusi khuyét

tat thay déi va cach ngusi
khuyét tat nhén thac vé ban
thén ciing thay di. Anh
hudng tir cong déng va anh
huéng tir cd nhén déi véi viéc
vui choi va giai tri két hgp sé&
gilp gidm su cb ldp cua tré
em khuyét tat va thac ddy
su hoa nhép hoan toan cua
cdc em va gia dinh vao cuéc
séng clia cd céng dong.

Hoa nhép xd hoi cha yéu phu
thudc vao viéc cung cép co
hsi binh ddng cho tét ca moi
ngudi. Trong mét xé& hoi hoa
nhép, moi ngusi déu dugc
tén trong va chdp nhan.

Pé&c diém caa san choi hoa
nhép la tét ca tré em déu
dugc tham gia chai chi
khong chi mét nhom tré em
ndao nhdat dinh.

Thiét k& san choi chi danh
cho nhitng ngusi c6 mét loai

khuyé&t tat nhét dinh s& dén
dén sutphénibiét, chia cach
thay vishoanhép:

- Biéu d6 duoc tham khéo

va bién dich tir tai liéu
UNICEF, 2021 - Good Practice
Guide on Building an Inclusive
Playground. UNICEF Belgrade
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Khuyé&n nghi chung va cac thuc
hanh t6t trong sén chgi hoa
nhdp va thiét ké khéong gian
cong codng hoa nhép

Thiét k& ldy con ngusi lam
trung tdm doi hai su cung
tham gia, lam viéc truc tiép
v6i nhitng ngusi thu hudng
va cdc chuyén gia trong linh
vuc. Trong trudng hop nay,
tré em va cha me cua céc
em, ngudi hé trg can dugc
dém bao trong toan bé qua
trinh lap k& hoach, thiét k&,
thir nghiém, thi cong va xay
dung sén choi hoa nhép.
Theo cdach nay, qud trinh
chuyén giao quyén sé hitu
sdn phdm cudi cung cho céng
déng dia phuong dugc tién
hanh mét cach minh bach.



4 Tré em choi tai san choi hoa nhap
méi duoc cdi tao.
Sén choi Thanh Giéng
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Thiét k& hitu ich va dé tiép cén
cho ngusi sir dung véi nhiéu khd néng khdac nhau.

Thiét ké thich ung
véi da dang céc nhu cédu va kha néng ca nhén.

Thiét ké
dé hiéu vai moi kinh nghiém, kién thic, k§y ndng ngén ngir hay
kha né&ng tép trung cta ngusi sir dung.

Thiét k& truyén tai
théng tin can thiét mét cach hiéu qua t6i ngusi dung, bat ké
diéu kién xung quanh hay kha néng cdm nhén cta ngusi s
dung.

Thiét k& giam thiéu t8i da cac hiém hoa va
hdu qud xdu cta céc hanh déng ngau nhién hodc khéng mong
A~
muén.

Thiét k& c6 thé sir dung theo cach
hiéu qua va thodi mdi ma t8n it stc luc.

thiét k& cung cdp kich thusc va khéng gian
phu hgp cho ti€p cén va sir dung, bat ké kich thuéc co thé, tu
thé hodc kha néng di chuyén cta ngusi dung.
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* Hi&u thich thu vui choi véi xich du
tai sdn choi chim Mai Hoa.



Dé dat dugc su hoa nhap
cha tré em khuyét tét trong
san choi, khong phai luc nao
cling cén cung cdp thém
thiét bi. Tuy nhién, digu can
thiét la phdi lap k& hoach,
thiét k& va xay dung nhiing
sa@n chai véi su hiéu biét va
thdu cam.

Cdc san chai c6 tinh phiéu
luu, cé rii ro duge danh gia
truéc thusng duge sir dung
mét cach an toan hon so vai
cdc sén chaoi qud an toan va
do vay c6 thé nham chan.
Do chinh su nham chan nay,
nhiing san chgi qud an toan
lai dugc sir dung hoan toan
tréi ngugc véi chic ndng cla
né, vi du nhu viéc xich du
dugc sir dung nhu mét thiét
bi leo treo, cau trugt nhu mét
bée dé nhay.

Su an toan trén san chai luén
phu thudc vao kha ndang choi

va gidi han c6 thé thuc hién
va kiém sodt dugc kha ndng
choi ctia ngusi sir dung. Vi
cdc tiéu chudn thusng s
dung cdc gid tri trung binh
nén rat hiém khi mot tiéu
chudn nao cé thé cung cdp
gid tri chinh xdc, do ¢6 sy
khac biét lon gitta méi dira
tré. Chinh vi dinh nghia cta
trung binh, tiéu chuén dugc
ddanh gid s& loai trir nhiing
gid tri bét thusng, nhiing
ngusi khac biét, tac bao
gom ngudi khuyét tat. Do do,
trén thuc t&, rat kho co thé
tén trong cd hai tiéu chudn
va phat trién mét san choi
phu hap véi tré em, day tinh
phiéu luu va khuyén khich
trdi nghiém vui chai.

Khi sén chai cang sang tao
va da dang hon vé khd néng
chai va chuc néng chai, thi
tré em cang choi an toan va
it rai ro hon.



Thiét k& luén la tim kiém su
théa hiép t8i uu nhét.

* Ngudi cao tudi va xe ddy sir dung
duong déc danh cho nguai khuyét
tat méi duoc lap dat.

« Tré em choi dua tai sén choi hoa
nhdp méi dugc cdi tao.
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Ngodi ngén sdch, cén lap ban d6 cdc bén tham gia
trong céng déng sé& hé tro va tham gia thuc hién dw
én, luu y dén vai tro va trach nhiém ciaa tirng bén.
Ngén sdch c6 thé duoc gy dung bdng cdch huy déng
cdc ngudn luc ciua céng déng nhu géy quy cdng déng,
quyén gép, tai tro..

Viéc thic ddy va ang hé cdc gid trichoa nhépva théi quen
lanh manh & tré em c6 thé tré thanh céu néi lién két cdc
bén tham gia khdc nhau, diéu nay d& duoc ching minh
béng kinh nghiém trong viéc xdy dung mé hinh sén choi hoa
nhép.

Sau khi thiét k& duoc tat ca cdc bén lién quan chdp thuén,
du dn cé thé duoc trinh bay chi tiét va chudn bi xdy dung.
Viéc xéy dung bao gém céng tdc chudn bj mé&t béng, I&p
dgt sén choi, cdnh quan, cdc bdng théng tin va bién bdo
can thiét. Trong qud trinh nay ciing cdn tham vdn cdc bén
lién quan thi nghiém sén choi truéce khi hoan thién.

Sau khi kiém tra cudi ciing, sén choi d& s8n sang mé cira
cho céng chiing. Tiép tuc ghi nhan nhiing déng gép y kién
clia cdc bén lién quan dé tiép tuc cé cdc cai tién trong thoi
gian téi.



L6 trinh phat trién sén choi
hoa nhéap

~W< Cdc giai doan chinh cua thiét ké la phén tich dia diém (t6t
nhét nén thyuc hién véi cdc chuyén gia), giai doan tham vén
(véi tré em, phu huynh va nguoi ding) va xdy dung y tuéng.
Khéng gian phai la noi tré em & cdc d6 tudi va kha ndng
khdc nhau c6 thé kham phd va phdt trién cdéc k§ ndng cla
minh, ciing nhu thu giéin va giao luu véi nhiing tré em khdc.

() Sau khi phat trién thiét k& cadn cdp nhét ngén sdch dé cé
thé dua ra thiét k& du todn cudi cung phu hop véi ngan
sdch hién cé hodc huy déng thém ngudn luc dé dam bdo
ngudn tai chinh.

\"

"®" Can phai gidm sat thuong xuyén sén choi clia tré em it nhét
! mét lan mét ndm.






Phan 2 THUC HANH
Vi du tir Think Playgrounds

Cai tao sén choi Thanh Giéng

Céng vién rirng Phic Tan

Vuén gide quan tai Céng vién rirng Chuong Duong

Sén choi hoa nhép tai Trung tém Khiém thi Nhat Hong Béc Ninh

Cho dan sinh Tan Mai

Sén choi Thay trj liéu tai Trung tédm H3 trg Phdt trién Gido duc va
Hoa nhép Quén Téan Binh

Cdc y kién cta cdc bén lién quan tham van KGCC tai Van Miéu
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CEZEN X

Cadi tao san choi Thanh Giéng

o ‘ unicef & v
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1. HIEN TRANG

Né&m 2023, Think
Playgrounds trao tdng cho
Trung tém hoat déng Vén
héa khoa hoc Vén Miéu

- Quéc T Giam sén chai
Thanh Giéng tai Vusn Giam.
San choi Thanh Giéng da
g6p phan mang dén mét
khéng gian vui choi tha vi va
mot cdu chuyén huyén thoai
hdp dan cho cdc em nho &
Quén Déng Da vén rét thiéu
khéng gian chai.

Nhéan ngay Quéc t& Vui chai
11/6/2024 va thang hanh
déng vi tré em, hai don vi
trén cung dai s quan New
Zealand va UNICEF da cai
tao va cho ra mét séan choi
hoa nhép Thanh Giéng véi
céc thiét ké bé sung dé tiép
cén hon va phu hgp hon véi
ngudi l&n va tré em nhigu
dang khuyét tat khéac nhau.

DUONG DOC

Thém dudong ddc va vach ké son
mau n8i bat duoc bd tri & nhiing
diém chénh léch dé cao gitp téng
kha néing tiép can va nhan biét.




Mong muén cé thém
ta sach trong khong
gian nay.

* Tham van y kién cia Hoi nguai
khuyét tat quén Déng Da trong
qud trinh chuén bj cai tao sén choi.



‘Déy la khéng gian choi d&u tién
duoc tham van kha day dua véi tré
em cé nhiéu loai khuyét tat khac
nhau véi nd luc mang lai mét sén
choi hoa nhép nhat cé thé. Chiing
t6i hi vong mé hinh nay sé& tao
duoc déu an tét dep trong long
cdng déng dia phuong ciing nhw
khdach thdm quan t6i Vdn Miéu va
c6 thé truyén cam hing cho nhiéu
sén choi hoa nhép khdc trén cé
nudc.”

Ong Nguyén Tiéu Quéc Dat
Gidgm déc sdng tao
Think Playgrounds




Truéc khi cai tao, moét budi
tham vén ngusi khuyét tat,
ngudi chédm séc dén tir Hoi
ngudi khuyét tat Quén Déng
Da, va chuyén gia dugc dién
ra ngay tai san choi Thanh
Giéng, Yusn Gidm Vdan Miéu
- Quéc T Gidm.

Budi tham vén bao gém giao
luu, trai nghiém choi véi thiét
bi hién cé, phong vén.. da
dem dén théng tin chi tiét

vé nhu c@u, mong muén clia
ngudi khuyét téat cho sén
chai. Céc cai tao chinh bao
goém: moét s8 thiét bi qua cao,
hep can thay déi kich thusc,
mot s& vi tri khdac cao d6 nén
dugc dénh d&u bdng mau
sdc ndi bat, thém tay vin dé
dinh huéng cho ngusi khiém
thi, théem khéng gian tinh cho
ngudi khuyét tat va ngusi
chdm soéc nghi ngoi, va tiép
cén an toan (déc cho ngusi
xe l&n di vao sén va bién
bang huéng dan cdach choi su
dung @m thanh).

Cdc y kién nay dugc ban bac
va trién khai cdi tao nhu sau:

Bdng théng tin méi véi théng tin
cho nguoi khuyét tat



NGUA

I- Xich du duoc téng dé réng chd
ngbi

2- Trai thdm cé nhén tao mau néi
béat dudi xich du

3- Son mau néi bat cho phén thay
déi cao db giup ngusi khiém thi dé
dang nhén biét

4- Thém mé& QR cung cép théng tin
5- Thém tay vin, tdng dé rong va
dé ph&ng cho céu truot dé an toan
hon

6- Thém thiét bj choi & chan truéc
ngua dé tré em di xe Ién cé thé vaéi
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Khu vuc picnic véi xich du ghé ngdi,
ban picnic cé khodng hé cho xe Idn
B& sung tu sdch - thu vién mini.
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Thém mé& QR cung cép théng tin

Thém tay vin tdng muc dé an toan

Son mau néi cho phan thay déi cao do
gitip ngudi khiém thj dé dang nhén biét.




Truyén thuyét Thanh Giéng
The tale of Thdnh-Giényg

Thuyét minh ty dong

Mgk i chai thif ki v i cing bl

Thém md QR théng tin

Tréi tham cé nhén tao tao khéng
gian choi tinh cho tré tu ky va
khéng cé khé néng di lai

Nghé st Trang Trinh dd viét, choi,
va thu @m sau ba thdng nghién ciu
va dugc ¢ vén bai rat nhiéu dong
nghiép cé trai nghiém thuyc t& rdi
loan phé tu ky (autism spectrum),
ADHD, khuyét tat van déng va da
dang hé than kinh tai Vancouver,
Canada.

Sdn phdm cudi cung la cdc tiéu
phé&m ngén D&u chén, Lung Ngua,
Ring Tre, va Nui Séc duoc viét véi
mong muén tao ra mét khéng gian
am nhac an toan va goi mé cho
cdc ban nhé véi da dang hé than
kinh trong sén choi Thanh Giéng -
Vén Miéu.



Dé 6 nhiing s6 lieu thuc t&
nhdt vé nhu céu cta ngusi
khuyét tat, cac busi tham
van can ldy y kién truc tiép
tir ngudi khuyét tat va ngusi
ch&m séc séng xung quanh
khu vuc.

Vi ho la ngusi sir dung khéng
gian nhiéu nhét, ngodi ra
budi th&dm hai ciing giap
tdng cam gidc lam cha va
dugc t6n trong clia ngudi
khuyét tat. Trong dieu kién
t&t nhdt nha thiét k& nén lam
viéc véi Hoi ngusi khuyét tat
cta quén / thanh phé.

Nhiing thuén lgi trong viéc
cdi tao sdn choi San chai
Thanh Giéng dén tur su hd
trg nhiét tinh ctia ban quan
ly Van Mi&u - Quéc Tu Giam,
va khéng gian réng rdi thudén
tién cho viéc 1&p dat, disu
ma phdn 1én cdc san choi tai
Viet Nam khéng cé.

Viéc thiéu khong gian lép
dé&t hodc mot s6 trusng
hop san choi dugc l&p da&t
kién c6 ngay tir dau c6 thé
l& nhitng can tré trong viéc
cdi tao sdan chaoi. Vi thé viéc

cén nhédc tinh hoa nhép cho
ngudi khuyét tat nén dugc
thuc hién tu busc dau thiét
ké toan bé cong trinh.

Vat liéu trong sén chai dnh
hudng truc tiép [én trai
nghiém cta ngudi sir dung,
qua trudng hop sén chai
Thanh Giéng, cé thé thay
viéc st dung chdt liéu théan
thien nhu gd c6 kha néng
cdm gidc gan giii, kich thich
gidc quan, cé tinh tri liéu t6t
cho ngusi khuyét tat.
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Céng vién rung Phuac Tén

l& du én céng vién ring néi
bat tai khu vuc Bs V& séng
Hbéng, dién tich phan khéng
gian sinh hoat céng déng
rong han 8000m?2 ngi lién
v&i khu téi sinh hé sinh thai
ban dia da dang va vi tri déc
biét ndm trong tuyén dudng
di cu cta hon 140 loai chim
hoang dd. Khu vuc nay tung
bi 6 nhiém rac théi nusc théi
ndng né, , ndm sat véi khu
vyc dén cu ngoai dé cla
thanh phé véi cdu trac xa hoi
phtc tap, da phan la ngusi
c6 thu nhép thdp, ngusi lao
déng nhép cu. Mat d6 xay
dung cao véi nhiéu ngé nho
chéat hep ngusi déan khéng cé
khéng gian sinh hoat chung,
két ndi véi thién nhién.

Khéng gian da dang cdc
hoat déng vui choi, mét s& P

tro choi Hiéu c6 thé choi
duoc néu cé ngudi hé tro

nhu xich du.




Céng vién Rung Phuc Téan
dugc thiét k& va hoan thién
bsi TPG cung cdc déi tac
vao déu ndm 2024 véi su
tham vén clia céng déng

va chinh quyén dia phuong,
dugc xdy dung trén nén bai
réc hién hitru. Céng vién ring
Phac Tan bao gém hai sén
chai, vusn cong déng, cac
san thé thao va thiét bi tap
thé duc véi déc phu hgp cho
xe l&n, va bién théng tin cé6
md& QR. Thang 3 nédm 2024,
hoat déng tham vén ddanh
gid moét méd hinh Khéng gian
cédng cong hoa nhéap danh
cho Ngusi khuyét tat & Phac
Tan dugc Think Playgrounds
thuc hién véi su tham gia cla
cdc dai dién tir Du én chung
cta Lién hgp quéc vé Hoa
nhap Ngusi Khuyét Tat (do
Vén phong Chung cta Lién
hop quéc va T6 chiac Phat
trién Lién hgp quéc UNDP,
Quy dén s6 Lién hgp quéc
(UNFPA), Quy Nhi Dang
Lien hogp quéc (UNICEF)) va
dai dién mét sé 6 chic caa
ngudi khuyét tat van déng,
ngudi ngdi xe l&n, ngusi
khiém thi va thanh nién tu
ky va ngusi cé khuyét tat ve

tam ly, x& hoi. Khéng gian
nay dugc goi chinh thac la
mot gidi phdp quan ly mai
trudng dua vao céng déng,
théng qua cdc hoat déng
don rdc, xdy dung céng vién,
trong cdy dé€ ndng cao nhan
thic quan ly rac, tao khéng
gian sinh hoat chung va tdng
cudng két néi clia ngusi dén
véi thién nhién va véi chinh
céng déng khu vuc. Céng
vién d& gép phan cdi thién
chét lugng ds&i séng va hinh
anh cta khu vuyc, téng tuong
tac gitta khu vuc véi phén
con lai cta thanh phd khi
nhiéu hd gia dinh tir khdp nai
dén vui chai.

Huéng dén muc tiéu néang
cao khd néng tiép can va
tinh hoa nhép cla céng
trinh, thang 9, nédm 2024
véi tai tre tr UNICEF, Think
Playgrounds d& thuc hién
mot s6 ndng cép vé nhu céu
st dung cho tré em da dang
ndng luc. Cdc cai tao bao
g6m stra chita moét s6 héong
héc sau bdo YAGI (lusi leo,
nha céng trung, va may loc
nuéc), ldp dat thém thiét bi
chai gidc quan cho tré dung



xe l&n, cdi tao 18i vao cho
khu vuc xich du véi déc va
bac thang méi, cai tao nén
bi sut lan. Cac néng cdp nay
giup tdng cudng ti€p cdn va
an toan cho tré em khuyét
tat van déng, thi giac va tré
tu ky.







Cbéng vién rung Phuac Tan
dugc thiét k& véi dinh huéng
la khéng gian céng cong hoa
nhép ngay tur ban déu, véi
dusng déc cho xe lén dam
bao tiéu chudn t6i thidu va
céng ndng da dang dua trén
tham vén ngusi sir dung va
chuyén gia, déng thsi giir
nhieu khéng gian tréng cho
viéc phat trién vé sau. Dinh
huéng tur dau dé tao dieu
kien cho viéc duy tri va phat
trién sau nay dugc thuén lai
va gidm ddang ké chi phi.

Cdc chuong trinh tép hudn
céng déng dia phuong,
tham vén ngusi khuyét tat
gitp téng cudng kién thac
va trach nghiém tir dé gay
dung céng déng c&i mg,
than thién va lam cha khéng
gian. Tai Phuc Tan ngusi
dén chu déng bado vé, sta
chita va théng bdo t6i Think

Playgrounds khi cac thiét bi
cé vén dé can hd tro. Dac
biét trong con bdo lich sur
Yagi cudi ndm 2024, nhém
dén cu chi déng don réc,
cdp nhat tinh hinh muc nuéc
va hu hai d¢€ bao vé khéng
gian cong cbéng. Y thac hé
trg ngusi ngusi khuyét tat va
su c&i md d8i véi cong déng
bén ngodi ciing ndng cao, cai
thién khd néng tiép cén cho
toan khu vuc va san chai.




Tuong lai khu vuc bs vé
Think Playgrounds tiép tuc
cung coéng déng va chinh
quyén dia phuong phat trién
md rong cdc khéng gian trai
nghiém sinh thdi va gido duc
cho hoc sinh, sinh vién, ngusi
quan tdm vé modi trudng va
cdc gidi phdp thuén tu nhién,
cén tiép tuc c6 sy chung tay
dé néang cao kha ndng tiép
cdn va an toan cho toan bd
céng déng da dang nhu céu
va ndng luc.
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Yuén gidc quan tai Céng Vién
Riung Chuong Duong
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Vusn gidc quan Chuong
Duong la mét phén cua
Céng Vién rung Chuong
Duadng, ndm & ngoai dé séng
Héng, khu vuc nhiéu ngusi
thu nhép thép va ngusi lao
déng nhép cu. Sau khi hoan
thanh giai doan 1 ctia Céng
vién riing véi vudn céng déng
va sén choi, vao cudi ndm
2022 Think playgrounds de
xuét bé sung Vusn gidc quan
nhu mét khéng gian xanh cé
céng ndng va cé tinh tri lidu
gitp cai thién méi trusng
séng va suc khoe tinh than
cla céng déng dén cu.

Khéng gian ctia vusn dugc
thiét k& nhdm t8i da hoéa trai
nghiém, gitp moi ngusi dém
chim trong thién nhién ngép
tran mau séc, &m thanh, hinh
ddng, chét liéu va huong vi.

Vao thai diém bét dau ndm
2021, gén 200 tinh nguyén
vién d& chung tay xdy dung
khu vusn dén tir cong déng
dén cu phusng Chuong
Duong, hoc sinh céc trusng
qudc té tai Ha Nai, tinh
nguyén vién tir mang luégi "Vi
mot Ha Noéi dang séng”.

Sau dé, TPG tiép tuc lam viéc
véi cdng déng va nhiéu dsi
tac khac nhau dé€ xay dung
va duy tri Vudn gidc quan dé
trg thanh khéng gian gido
duc, trai nghiém va tri lieu
d&c biet danh cho tré em tai
trung tadm Ha Nbi.

Véi su phat trién nhanh
chéng cua d6 thi héa dan
dén su thiéu hut cac khong
gian gén giii véi thién nhién,
vudn gidc quan s& la mét
md hinh tién phong trong
cdac khéng gian xanh d6 thi
dé tré em cé thé kham phg,
vui chgi va hoc tép va chira
lanh, tir d6 nuéi dudng tinh
yéu thién nhién va phat trién
toan dién hon vé nhan thic,
ngdn ngil, cdm xuc sdng tao
cting nhu gén két x& hai.



Sau qué trinh khao sat va
lam viéc véi cong déng dia
phuong, Think playgrounds
dé nghién ctru cdc mé hinh
trén thé& gigi ciing nhu lam
viéc v6i chuyén gia sinh thai
Nguyén Hoang Hao dé lua
chon céc logi cay ban dia
cta Viét Nam cé thé hd tro
kich thich 5 nhém gidc quan

Khéng gian vusn dugc chia
thanh cdac khu vuc thi gidc,
thinh gidc, xac gidc, vi gidc
va khau gidc. Bdng cach
phén chia cac t6 hgp cay
nday, vudn gidc quan lam
gidu trdi nghiém, cé tdac dung
tri lieu, dem lai cdm gidc an
toan va than thuéc déi vai
ngudi khuyét tat vé thi gidc
va thinh gidc béi ho c6 thé
ghi nhé cdc khéng gian béng
mui huong va ém thanh.

Ngodi ra tré em ciing cé
khéng gian phat trién nhan
thac, ngén ngit, cdm xuc, khoi
day khd néng sdng tao va
boi dusng thé chdt ciing nhu
tinh than. Ngusi sir dung véi
moi ndng luc thé chat c6 thé
tham gia va cam nhén khéng

gian bdng cac khd ndng ma
minh cé. Vudn gidc quan

da giap tao ra mét khéng
gian xanh dé thi d&c biet
vira thu gidn vira c6 tinh tri
lidu va tao ra su ti€p cén va
hoa nhép t8t han cho ngusi
khuyét tat.

Lua chon céy theo 5 gidc
quan véi cdc loai céy thuéc
nam, cdy gia vi, cdy dugc
lidu, cdy hoa cdy canh. Khéng
chi tao cdnh quan céy xanh
tri lidu tinh than ma cac loai
cdy con dugc st dung lam
thudc, lam gia vi trong cudc
séng hang ngay cta ngudi
dén.







- Bdng théng tin vudn gidc quan

4 Tinh nguyén vién tréng cdy cling
céng déng dia phuong.




Thi giac (nhin): céc loai
cdy trong c6 nhiéu mau séc
b&t mét nhu thai lai tim, hoa
huéng duong, thién diéu, don
do, trang nguyeén,..

Khiu gidc (ngti): véi cac
logi cay trong c6 nhigu mui
huong kich thich khau giac
nhu sd, hung chanh, huong
thao, kinh giéi, tia t6, hing
qué, hoa nhai, hoa héng, hoa
sOi,...

Vi gidc (ném): kich thich vi
gidc khi ném thir mét s6 loai
cdy nhu 6t, chanh, dam but
ta, dau tém,..

Xuc gidc (cham/ss): s
dung cdc loai cdy cé6 hinh
ddang kich thich xtuc giac khi
cham phai bé mat cta cay
nhu léd mo, duq, la béng, dinh
l&ng,...

Thinh gidc (nghe): céc loai
cdy tao &dm thanh xao xac khi
gié di qua nhu trac/tre,..

Khu vuan cha trong phat
trién cac loai cay ban dia dé
sdng, dé chdm séc, va dung
cdac phuong phdp duy tri
thuén tu nhién nhu tép a dat
bdng than chusi, mun cuaq,
trong rau lang phu dét dé
gilt nuéc vao mua khé...

Viéc cai tao bt dau véao
thang 11/2022 va khu vusn
dé cé su bién chuyén rs rét

sau 6 thang, véi nhiéu loai
cdy phat trién t6t va nhiéu
cén trung luu tra.

Sau khi chiu anh huédng cua
bé&o Yagi va tréan li lich su
vao thang 9/2024, Think
Playgrounds va céng déng
dén cu khu phé 5, 6 cung céac
tinh nguyén vién dé& don dep,
bé hang rao vusn gidc quan
va quy hoach lai céc khéng
gian tréng cdy, cai tao lai
dusng dao va tiép tuc trong
cdy, tép u dét, hd trg cho khu
vudn héi phuc.



"Viéc dua vuon gidc quan vao
trong giai doan 2 du dn Céng vién
rimg Bo V& la mét vi du cho céng
déng, tré em va ngudi dan Ha Noi
thdy duoc mét mé hinh méi hay
néi cdch khdc la cdch tu duy méi
ma chung ta d8i xir véi khéng gian
cdng cdng théng qua ngén ngi¥
thiét k& Omniscape.

Omniscape la mét cdch ma cdéc
nha quy hoach Nhat Ban ing dung
dé tao nén méi lién két gitia con
ngudi véi thién nhién, ddc biét la
trong khéng gian dé thj. Muc dich
huéng t6i khéng chi la tao nén
khéng gian dep dé& nhin ngédm ma
né con mang dén mui vi dm thanh,
tham chi cé thé so, ném. Dé chinh
l& quy hoach cénh quan gén lign
ndm gidc quan, diéu ma cdc du dn
& Viét Nam chua ai lam”

Ong Nguyén Tiéu Quéc Dat
Giégm déc sdng tao

Think Playgrounds
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Vusn gidc quan Chuong
Duong mang mét bai hoc
thanh céng trong viéc dét
cdc nhém c6 nhu cau déc
biet lam trong tam thiét k&
c6 thé mang hiéu qua tich
cuc lén toan céng dong dén
Ccu.

Viéc bdo t6n va gin giir céc
gidng cdy ban dia trong khu
vudn cling gitp cho céng
déng hiéu thém vé cac loai
cdy vén rét quen thudc trong
truyén théng ngusi Viét &
déng bdng béc bs ciing nhu
hé sinh thai tru pha ven séng
Hbéng. Tuy nhién cac kién
thic truyén théng nay da
mai mot dan, viéc xdy dung
duy tri khu vuen ciing cén
phai di déi véi cac hoat déng
ndng cao nhén thic céng
déng théng qua cac work-
shop, hoat déng chung va
cdc bang bién thong tin.

Vusn gidc quan giai doan
déu can rao chén dé dam
bdo cdc cdy con khéng bi
phd bdi cac con vat xung
quanh, sau dé can ds di dé
tadng khd ndng tiép cén. Khu
vugn ciing van dang thigu
cdc tién ich nhu ghé& ngbi,
choi nghi nhé hay céc bang
théng tin bé sung dé phuc
vu cho viéc nghi ngai, hoc
tdp ngudi dan va tré em dén
th&dm quan.




Sau con béo lich sir Yagi déau
cudi nédm 2024, gén nhu toan
b6 cay trong trong khu vusn
da bi chét. Day dugc coi nhu
thach thac déng thsi la co
héi tai thi€t k&€ vusn sau hai
n&m dua vao sir dung. Trong
dé mét s6 mong mudn dé
ndng cao chét lugng thiét k&
bao gom:

Thuc hién khao sat nhu céu
st dung cta ngusi khuyét tat
va nhém cé nhu céu ddc biét:
Cdc budi tham vén trusc day
méi chi dugc thuc hién trén
quy md toan bdé Céng vién
riing Chuong Duong va chua
that su tap trung vao ngusi
st dung vudn gidc quan. Do
d6 mét s6 théng tin ddc biét
vé nhu céu (loqi cay gia vi
hay dung trong dai séng) va
s& thich (loai cay ua thich,
gdi nhé ky niém dep) ciing
nhu tinh tiép can chua dugc
khai thac séu.

B& sung thém cay trong
méi: D& bu dép luang céy cil
dé mat di sau béo i, mét s&
hoat déng don dep va tréng
cdy da dugc thuc hién tuy
nhién van can thém méi mét
s6 lugng ddang ké cay dé phu
xanh khu vusn.

B& sung thém cdc tién ich
cho vusn nhu ghé ngbdi, choi
nghi, bang théng tin tuong
tdc



Vach ké mau vang duoc son trén
via hé & 16i vao cdu thang dé lam
n8i bat cdc diém ti€p cén can trdnh
dé xe cé.



@ N\

Trung tadm Khiém thi
Nhat Héng Béc Ninh




Trung tédm danh cho ngusi
khiém thi Nhat Hong la nai
hoc tap néi tra cta 29 tré em
khiém thi trong d6 tudi tir 6
dén 20, tir tinh Béc Ninh va
céc tinh thanh lan céan. Vao
cudi tuan hau hét hoc sinh
s& vé nha, con lai khoang 10
em & lai. Hién trang sén cé
dién tich khoang 30m?2 canh
vuon rau va déi dién 1 buc
tudng dai, chi c6 hai xich du
dé chai.

Sén choi cho trung tém
Nhat Héng Béc Ninh thiét
ké chuyén biét cho cdac em
khiém thi dugc khési xuéng
bai Think Playgrounds véi
su déng goép cla cac dai
tac Goethe-Institut, siéu ung
dung vi Momo va ddc biét
l& tir budi hoa nhac géay quy
Slavic Romance concert clia
Nhém Operaphilia, Chuyén
trang nhaccodien.vn, nhém
phu huynh chuong trinh
Nature Expedition.




2. O.UA TRINH THAM
VAN THIET KE VA
PIEU CHINH

Qua qué trinh lam viéc véi
So Ha la ngusi quan ly va
truc ti€p chdm séc tré em

tai day, mét s& nhu cau da
dugc ghi nhén bao gom:
Mong muén thiét bi cé kich
thusc va céng ndng phu hop
cho hoc sinh tu tré em dén
vi thanh nién. Think Play-
grounds dé& nghién ciu va
thiét k& cac khéng gian va
thiét bi choi phu hgp véi nhu
cdu va ddéc diém thé chat cia
cdc em & day.

Thiét k& dugc thuc hién véi
tieu chi : thiét bi cé kich
thusc lén, d& nhén dién veéi
mau sdng, tuong phan va
chét ligu da dang nhém kich
thich ndo b, thi giac (dsi véi
cdc em bi han ché& tam nhin),
va tdng tuong tac. Két qua
l& cac khong gian chai duge
tich hgp trong mét hé nha

c6 thé leo tréo chui trén va
trugt, tao khéng gian cho cac
tré chaoi nhép vai, ciing nhu
mot khéong gian kin ddo riéng
tu véi céu trugt va béac thang
réong haon, lan can an toan.
B& sung thém trén tusng cdc
vét lieu tao &m thanh va cam
nhén gidc quan.

4




San choi mang lai cac gid tri
va niém vui rdt 16n cho cac
em va cdc sé chdm séc cdc
em & day. San chgi vira la
khéng gian vui chai, vira la
khéng gian két nédi véi cac
ban be va kham phda moi
trudng xung quanh minh.
Viéc thiét ké san chai tap
trung vao trai nghiém cla
tré khiém thi ciing dé hd trg
nhieu cho su phat trién thé
chét va tinh than cta cac em.

Sén chai ¢é su chung tay
cha rdt nhiéu bén, giup tdng
nhan thac cho xé& hoi ve
khéng gian hoa nhép cho
tré khuyét tat. San choi dugc
thiét k& tir dau danh cho

tré khiém thi nén d& kha tot
trong viéc dap tung dung nhu
céu va ndng luc.




4. DE XUAT

Mot s6 hang muc c6 thé cai
tién tai sén choi Nhat Hong
la chét lugng énh sang, hé
théng tay vin, tdng sy da
dang cta vat lieu nhu canh
bdo tré than trong tai mét sé
diém c6 nguy cé rii ro nhu
cdng 8ng chui va diém dap
dét cha cau truat.







Cho dén sinh Tan Mai
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Ngusi dén & phusng Téan
Mai phén nhiéu la lao déng
tu do, thu nhép thép it c6
diéu kién d€ mua thuc phédm
hang ngay tai cdc siéu thi.
Chg tai ngd 240 cung cdp
thuc phdm tuci séng véi gid
ca phai chéng cho ho. Nhiéu
ngudi ban hang tai ngsé 240
ciing la ngusi dén séng &
trong phudng, nén chg ciing
l& nguén sinh k& caa ho.

Dy &n cai tao chg Ng& 240
Tan Mai dugc khai xuéng bai
HealthBridge, hop tac thigt
ké véi Think Playgrounds
cung chinh quyén va céng
déng dia phuong trong thsi
gian bi anh hudng bai Covid.

Du &n cé su tham gia thiégt
ké d6 hoa cta Hai&lkigai va
nghé st Ban Ga. Du an mong
mudn st dung thiét k& nhu
céng cu thay d6i hanh vi cta
ngudi sir dung, gidi quyét cac
vén dé t6n tai cta Chg dén
sinh va mang lai dién mao
mdi tré trung cho khéng gian
chg truyén théng.




Khdc véi phuong phdap phat
trién chg théng thusng truéc
déy cua cdac dia phuong, mét
du &an dugc lap va thuc hién
bgi cdc co quan thiét k& va
quan ly nha nuéc, & du an
Tan Mai, cdc tiéu thuong va
nhén dén khu vuc tham gia
truc ti€p vao toan bd qua
trinh cta du an, tir viéc lap
ké hoach, dé xuét phuong dn
cai thién ha tang va qudn ly,
thuc hién cdi thién tai hién
trudng va dédm bdo viéc qudn
ly duy tri.

Sau khi lam viéc véi ngusi
dén, chinh quyén va céc nha
tai trg, ddi téc trén phan
mém thiét k& minecraft va
thao luédn nhém, céng déng
dé& théng nhdt mét sé nhu
céu cdi tao khéng gian bao
g6ém bé sung nhén dién chg,
céng, bién néi quy, thung réc
va qudn ly rac, ddm bdo dién
tich cho xe ciru hoa, ké vach
va phén lan dusng.

Hang muc déu tién dugc
thuc hién la trang tri dusng
di trong chg. Chg dugc son
nén 16i di bdng son c6 mau

bét mét, phan chia lai 3 lan
dusng (2 lan dung va 1 lan
luu théng). Hai lan dung
dugc thé hién véi hinh tron
cach déu dam bdo khodng
cach cach ly an toan trong
mua dich, va dan dinh hinh
théi quen ding & 6 nay mua
hang tranh tran ra lan luu
théng.

Lan con lai dugc trang tri
béng cdc vach ké va miii tén
tao phdn xa di chuyén tranh
gdy un téc. Viéc phén ludng
béng thiét k& sang tao dé& hd
trg tach lan di chuyén ra khoi
lan di chém giap cho giao
théng trong chg dugc rd rang
va an toan hon cho ngusi di
b, xe l&n, xe ddy.

Thiét k& méi déng thai ciing
tdng cdm gidc sinh déng, vui
tugi va tao cam gidc than
thién, an toan.



Ngoai ra mét s6 ké hang
ciing dugc nghién ciu thiét
ké phu hgp véi cac mé&t hang
va phat cho céc tiéu thuong.

Ké hang khéng chi hd trg
viéc sép x&p hang héa dugc
x&p gon gang, néng cao vé
sinh an toan thuc phédm ma
con giup giit cho dusng di
théng thodng hon. Ké dugc
lam bdng inox véi day théng
thodng dugc ldy cam hing tur
ké gb truyén thdng, dé thoat
nuéc va dé thay thé



Hinh son trén nén sau nay da
khong thé duy tri do thigu hé
trg tu phia chinh quyén dia
phuong dén dén khéng dam
bao dugc quy trinh son nén
tai khu vuc chg déng ngusi
qua lai va dm uét thusng
xuyén. Tuy nhién véi cdc tac
doéng tich cuc dén khéng
gian va st dung clia ngudi
dén, thir nghiém nay dé cho
thdy mét co héi tiem ndng dé
cdi tao cdc chg dan sinh than
thién va sang tao hon théng
qua phuong phap thiét ké
cung cdéng déng. D& dédm bdo
tinh bén viing, viéc cdi tao
cén c6 sy tham gia tich cuc
va déng thuén cao tir phia
chinh quyén dia phuong va
céng déng dén cu sinh séng
trong khu vuc, nghia la cén
cé mdt qud trinh chung tay
va cung lam viéc tir khéu
khao sat, thiét k& cho t6i thuc
hién, duy tri.

Viéc thiét ké lai cac gian
hang trong chg dén sinh gdp
nhieu khé khén vi ngusi ban
dé& quen véi viéc stir dung 16i
uu cdc loai gia ké ré tien,
nhe, dé di chuyén, béc x&p
hodic cac d6 cii tai sir dung.

Tuy viéc t8i uu va téan dung
nay thé hién tinh linh déng
va sdng tao cta nhitng ngudi
ban hang trong chg, né lai
thuang cho thdy su thiéu
quan tam t&i viec ddm bao
vé sinh an toan thuc phdm.

Nghién ciru thiét k& lai gian
hang va gid ké trong chg
dén sinh vi th& céan cdc nha
thiét k& thuc su c6 hiéu biét
khéng chi vé vat liéu, ma

théi quen va truyén théng

st dung cta tung loai gian
hang ciing nhu théi quen ban
hang va mua sém cia ngudi
dén trong chg déan sinh.

Ngodi ra ciing cén c6 cac
chién dich néng cao nhén
thirc vé vé sinh an toan thuc
phdm cé su chung tay va
déng thuén tur chinh quyén
t&i cong dong dén cu.






4. DE XUAT

Do dnh huéng tu dai dich
Covid-19, céc hang muc cai
thién nhan dién, cadi tao hé
théng ha tang, tédng cudng
quan ly réc thdi, thigt k& cac
quay ké khac va tap huén
cho ngusi ban hang kinh
doanh an toan thyc phdm
van chua dugc thuc hién.

Think Playgrounds mong
muén trong tuong lai céc
hang muc nay s& dugc quan
tam d¢ tiép tuc thuc hién,
mang dén khéng gian buén
ban than thién dédm bao an
toan vé sinh cho t&t cd moi
ngudi.
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Thuy tri liéu théng qua vui
choi vén dugc biét dén nhu
mét phuong thac hiéu qua
mang lai rét nhiéu lgi ich ve
stic khoe thé chéat va tinh
than cho tré em, ddc biét

la tré khuyét tat tri tué. Tuy
nhién, hién nay rdt it cdc sén
chai nuéc ngoai trsi & Viéet
Nam phu hgp cho tré em
khuyét tat tri tué. San choi
thay tri lidu tai Trung tém H&
trg phat trién Gido duc hoa
nhéap qudan Tan Binh dugc

ky vong s& mang lai nhiing
hiéu qua tich cuc cho su phat
trién vé thé chdt va tinh than
cho tré khuyét tat tri tug, gop
phén téng cusng hoa nhép,
cling nhu néng cao nhén
thuc ve thiét k& tri lieu su
dung nuéc.

Trung tdm Ho6 trg phat trién
Gido duc hoa nhéap quéan Tan
Binh la co s& gido duc chuyén
biét truc thuéc S& Gido duc

- Dao tao thanh phs Hé Chi
Minh.

‘Day la sén choi thuy trj liéu déu
tién ma Think Playgrounds thuc
hién, chung t6i d& vira nghién ctu
vira hoc héi cuing véi sy déng hanh
va ¢8 van cha cb hiéu trudng ciing
nhu dua trén kinh nghiém thiét k&
sén choi cho tré khuyét tat tri tué
truée day. Dat, cat, nudce, gé... cdc
chét liéu tir thién nhién ciung mau
séc mé phéng tu nhién nhu xanh
la, xanh bién.. mang dén rat nhiéu
cam xiic, sy linh hoat, khéng déng
déu, khéng dodn trudc, gdy bat
ngo, khién tré em khéng ngimng
duoc khédm phd va hoc hoi, lai vira
mang lai sy thu giéin vé tinh than
khi duoc tiép xic véi nhiing vét liéu
ma ching ta da dugc tich luy tréi
nghiém va cdm xic tir trong tiém
thirc qua qud trinh tién hod.."

Ong Nguyén Tiéu Quéc Dat
Gidm déc sdng tao Think
Playgrounds
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Trung tédm day mién phi cho
trén 140 hoc sinh khuyét tat
tri tug, tu ky va bai néo, tat
cd cdc em déu c6 muc d6
khuyét tat tir ndng dén dac
biét ndng, tir 5 d&n 19 tudi.
Khoang 50% hoc sinh khéng
néi dugc hodc néi vé nghia.
100% cé tudi tri tué tu 24

thang tusi dén 48 thang tuéi.

Tét ca hoc sinh dén trung
tdm 5 ngay/tuén, cé ban tra
dé cac em & lai buéi trua.

Mot s6 tac dung caa thay tri
ligu bao gom:

Phat trién vé mét cam
xuc x& hoi: Tré dudgc cdm
nhdn tét cd céc gidc quan
va toan bé co thé véi nudc
nén s& gidm dugc su téng
déng, cam thdy thu gidn va
c6 nhieu hiang tha hon trong
viéc hoc tap va ren luyén cac
ky néng.

Vi tro choi thusng l&p di l&p
lai nhigu [dn moét cach choai
nén s& gitup cho tré giadi téa
nhiing céng thdng va cam
xuc tiéu cuc & ban than khi
dugc dép nuéc, d6, té nudsc
vao nhau.



Ngodi ra, chai véi nuéc con
gitp tré rén luyén tinh than
biét chia sé nhiing thiét bi va
vat lidu véi ban cung choai.

Ren luyén ky néng giai
quyét vén dé va giap tré co
nhan thic vé khoa hoc mét
cach don gidn 16t hon: choi
véi nuéc la moét cach tuyét
v&i d€ tré tiép xhc véi cdc
khdi niém khoa hoc va todn
hoc khdc nhau nhu: khai
lugng, do lusng, uéc tinh,
tinh chat vat ly,..Viéc d6 vao,
dong dém, sir dung cac do
vat chia nuéce véi kich thuse
khac nhau giap tré hiéu
dugc cac khdi niem nhu day
du, trdng rdng, nhidu hon,
it hon,.. Khi tré chei nuéc,
chang bét dau tim hiéu lam
thé& nao va tai sao moi thi
xay ra. Chgi véi nudc ciing
gitp truyén cdm hing cho tri
tudng tugng caa tre.

Phat trién ky néng ngén
ngii: Choi véi nuéc dé tré trai
nghiém va hoc hdi nhiing tu
ngitr méi it gdp trong cudc
séng hang ngay nhu: d6,
tréng, muc nudc, chim..va
nhiéu tir ngir khac. Dé ciing
la lac cdc tré tuong téc véi
nhau qua ngén ngi, khi cung
chai.

Phat trién ky ndng vén
déng va cai thién stc khoe
th& chat caa tré: Tré dugc
vay trong nudc, dugc di lai
trong nudc c6 tu trén xudng,
dudi [én va xung quanh gitp
phat trién cac k§ néng véan
déng va phdi hop tay, mét,
dudgc cdm nhén viéc phun
cla nudc vao toan bé co thé
dé phat trién cdm nhén xuic
gidc. Viéc choi véi nuéc co
tac dung tri liéu, gidm dau
dén va phuc hdi chic néng
cho tré bai néo, tao dugc
gidic ng ngon cho cdc tré bi
r6i loan giéic ngu. Nuéc tao
ra mét mdi trudng thu gidn
va dé chiu, kich thich su sang
khodi. Luc trong nuéc gitp
téing cudng sitc manh co bép,
gitup co thé ldy lai can bdng.
Cdc co quan hé hdp budc
phai hoat déng nhiéu hon
dudi nuéc, gitup téing cudng
khang thé ty nhién cé lgi ich
lau dai ldy lai can bdng, loai
bo stress, mét mai.



Véi kién thac vé tri lieu va
kinh nghiém quan sat hanh
vi cling nhu théi quen cla
cdc em nho, ¢6 Thay va cé
Vén tai trung tam da dé xudt
céc nguyén téc co ban vé

s6 lugng, chiéu cao, vi tri, va
phén loai voi phu hgp cho
khéng gian. Cdac thdo luan
gitta TPG va nha trusng da
dién ra lién tuc dé€ diéu chinh
thiét k& cho phu hgp. Thiét ké
cudi cung bao gém:

Sén choi ngoai trai cé dién
tich 72,5m2 véi 8 dau phun
nuéc tir dudi san, 3 bd cay
sen c6 4 bat sen/bdé d€ phun
tir trén xudng, bé vay chua
nuéc véi dé cao 20cm phu
hap véi ltra tudi hoc sinh
dang hoc tép tai trung téam.
Cdc huéng tia nuéc khac
nhau cung véi cac b& vay
khac nhau gitp cho da dang
cdc ti€p xac véi nuéc tir nhieu
phia va khuyén khich nhieu
ki€u choi ciing nhu tuong tac
phong phu véi nuéc hon.



Vé tép hudn nhén su: Trong
khuén khé du an, mét lép
tép hudn da dién ra dé tang
cudng ndng luc gidng day
cho tré khuyé&t tat tri tué va
rSi loan phé tu ky, cu thé vé
dieu chinh va phat trién hanh
vi théng qua phuong phap
thay tri liéu cho 56 gido vién
va cdn bd quan ly tai trung
tdm Hb trg phat trién Gido
duc hoa nhéap quén Tan Binh
cling nhu taqi cdc trung tém
va ¢ s& gido duc chuyén biét
khéac tai thanh phs H6 Chi
Minh, Da Néng, D&k Néng,
Dék Lék va Tién Giang.






V6i co s& vat chat méi, cdc em
khéng chi dugc vui choi véi nuéc
trong mét khéng gian quen thuéc &
chinh noi céc em dang hoc tdp ma
théng qua vui choi, cdc em dugc tri
lieu - cai thién sic khée thé chat
va tinh than, cé duoc cdm gidc
thodi mdi, vui vé, khéng dp luc,
gidm stress gidm duoc tdng déng.
Ddc biét, sén choi dugc thiét k& dé
tré em véi nhiing ndng luc khdc
nhau cé thé choi cung nhau, gitp
cdc em phdt trién k§ ndng giao
tiép - x& hoi, phdt trién kj ndng tu
phuc vu.

Ba Ha Thanh Vén
Gidm déc Trung tém Hé tro phat
trién Gido duc hoa nhdp quén Tan

Binh

Vé mét ky thuat sén chaoi
thuy tri liéu yéu cau dong bo
mdy bom véi hé théng phun
nudc dé dédm bdo luc nuédc,
va bdo tri hé théng bom
nudc thudng xuyén. Tuy nhién
day la du én cai tao tir mot
khodng sén ngoadi tr&i cii cla
trung tdm va hé théng nuéc
dé& co6 sén khong dugc thiét
ké da d€ van hanh, khién qua
trinh 1dp d&t va bao tri khé
khé&n phic tap va t6n kém
hon. Cac du dan thay tri liéu
tiép theo nén dugc tinh todan
thiét k& tir dau cung véi viéc
xdy dung céng trinh dé cé
thé dé dang han trong xay
dung va véan hanh, bao tri ve
sau.




Phu luc

Tham vdn y kién ngusi khuyét
tGt va chuyén gia tdng cudng
tinh tiép cdn Sén choi

Thanh Giéng - Véan Miéu

Bdang téng hop y kién cta 30 ngusi khuyét tat dai dién cho cac
thanh vién cia Hbi ngusi khuyét tat Quén Déng Da tai budi
tham vén tai sén choi Van Miéu (thang 3 nam 2024).

Nhém khuyét tat van déng
Nhém khuyét tat tri tué
Nhom khiém thi






1- Nhém khuyét tat véan dong

Vi tri mat mé, thudn tién di
lai, dé ti€p can.

Can thém day bam, tay
vin cho cdac ban khuyét tat
tay yéu (nhét la khu vuc mé
phdng ring tre va ban chan,
thang lén con ngua).

Thigu WC,ddc biet WC cho
ngudi khuyét tat.

Trd choi c6 6ng chui cén
trdi thém tham coé tranh bui
bdn.

Chd ngoi xich du con bé chi
phu hgp cho tré em, xich du
c6 ghé ngbi, ban ngdi cta
xich du céan lam to hon.

Can thém ghé ngoi, ghé
bén canh dusng.

Con ngua hai cao, phén cau
thang |én can thodi hon.

Con hoi it d6 choai.

Cé6 thé can nhéc trai cat dé
tré c6 chd choi trong ting su
kien. Cat c6 thé d6 vao phan
ban chéan.

Mbét khu vuc tinh nhu gdp
ban bé, doc sdach, chai cg,...

Mong mudn cé ta sdach.
Nén di gé ghé khé cho xe
l&dn. R& cay trén nén gdy vdp

ngd,Céan dudng riéng cho
ngusi di xe lan.

Ban chéan Thanh Giéng nén
c6 thang leo vao bén trong
ban chan.






2- Nhém khuyét tat tri tué

Vi tri dep, thuan thién cho
moi ngudi dén vui choi.

Cé nhiéu cdy xanh béng
mat.

Cdc tro choi da dang,
khéng qua khe.

Véi thiét bi con ngua: Cén
bé sung cdu thang di len dé
dang hon cho tré khuyét tat.

Mdt ngdi cta xich du hoi
nhoé, mot s6 ban qud khé
hodc khéng biét ngéi vitng sé
kho théng bdng.

Thigu ghé& ngdi cho ngusi
giam hé.

Thi€u bang théng tin vé cac
thiét bi choi (huéng dén céch
chai, théng diép cua thiét bi
chai).

Khéng c6 nha WC gan khu
vui chai.

Thém thiét bi tap thé duc
cho moi ngusi va ca ngusi
khuyét tat ( may dap xe, may
di bg,..) va thiét bi chai.

Thém cac tro choi x€p gb,

Phan nén tuy hgi mdp md
do cé nhiéu géc cay nhung
van di lai dé dang, khéng
qud kho khan.

nhitng tro chai ti€p xic nhieu
chét lieu khac nhau.

Thém bién khu vui cho
ngudi khuyét tat, va cé bién
vu tién : ngusi khuyét tat.

Thém mau séc trang tri.

Thém bdng d¢€ viét vé
T6 chirc thusng xuyén céc
hoat déng, su kién workshop
danh cho ngusi khuyét tat.

Thém ban ghé picnic.



3- Nhém khiém thi

Cén c6 bang huéng dan
audio.

Thém ga& néi tréen dusng di,
c6 thé thanh nai cho cdc em
bé tap dung gay.

Thém loa hodc chuéng
gi6, dat cach nhau 20m cho
ngudi khiém thi hinh dung ra
khéng gian va dinh huéng
dugc.

Cdc thiét bi choi chd nao cé
leo tréo can thém lan can tay
vin.

Ca4u truct can to hon, thoai
hon.

Xich du mé&t cao su ban
rong hon.

Chit nsi khéng phai ban
khiém thi nao ciing biét, nén
[am audio.




Théng tin t6ng hgp y kién cta cac chuyén gia vé ngusi khuyét
tat dugc Think Playgrounds t6ng hgp trong qué trinh thiét ké.




Y tudng sén choi Thanh
Giéng rét hay va déc sdc,
phu hgp véi vén héa Viét
Nam va phu hgp véi méi
trudng xung quanh khuén
vién. Thanh Giéng tur la 1
céu bé Giéng dén khi trusng
thanh di danh gidc con gép
phén y nghia sén choi cho
moi déi tugng, moi lta tudi.
Cd nhan t6i rét thich y tusdng
nday va néu c6 cdi tao sén
chai, t6i hi vong cac chét liéu
chiu dugc khuén vién ngoai
trgi cling sé dugc san, pha
mau cla gd, tre, than thién
véi méi trusng, ddm bado an
toan cho ngusi sir dung va
cé stic bén cao trong thai
tiét thay déi bét thusng nhu
mua, néng, gid, béo.

C6 thé bs sung 1 s6 thiét bi
thé duc dé téing cudng vén
déng: nhu xe dap tép ngoai
trai doi, sé tao diéu kién cho
2 cé nhén c6 thé dap xe
cung 1 lac (thiét ké lai kiéu
ddang bén ngoai cta chiéc xe
c6 mau gd hodc mau cua cay
tre..), vi tri d&t tai khoang
dét tréng gén nha chs.

Hém trudc t6i c6 noi vé ghé

dé& ngdi nghi, song nhugc
diém cua 2 chiéc xich du veéi

céc ban l6n va néng cén
c6 thé chai dugc,nén thém

Chiéc xich du nay cén
chdc chén dé c6 thé sir dung
lau dai. Vi tri dgt bén cung
dday xe dap tép.

Can nhéc b tri mot bép
bénh (c6 thé la bap bénh 4
ngudi choi)dé céc ban veéi
moi khé néng cung choi véi
nhau.

Thiét k& lai mau gb, mau
tre va tay cam kiéu dang 2
tai cta cha ngua.

Bang vé& (foormica hodc
bang phén) khung bao ngoai
cta bang cé thé sir dung
chat lieu mau g, tre cé chiéu
cao phu hop phu hgp dé cac
ban cé thé sang tao, bé me/
ngudi gidm ho déng y véi
viéc mang phdn/bat vé hodic
nam chdm dinh bdng theo
cha dé tré em ra vui chai
va day nhan thac. Vi tri dat
cung déy véi xich du va xe
dap tép.



g nén cé nhiéu mau
sdc s& dé kich dong cdc ban,

O khu vuc choi bat giac
c6 hoat déng c& chir viét, s
dung bang c6 thé dinh thé
nam cham ciing rét hay va
phu hgp véi cac ban khuyét
tat dé nhan biét hinh énh.
Choi bat gidc nén lam tiép
cén véi ngusi di xe l&n vi
day la noi tra dn gén nhat
sé@n choi khi c6 su kién thaoi
tiét. Tai choi bat gidac c6 thé
trang bi thém ban ghé, dé
nhiéu tré cé co hoi chai hon
va ciing la chd nghi chén cho

NKT.

Khu vuc ban chéan khéng 16
c6 thé 16t cé nhén tao dé tré
em choi véi nhiéu chéat liéu
han. Ban chén khéng 16 néu
c6 thé lam réng ra dé khéng
[6 hon va khéi xép tao ban
chén khéng 16 cé kich thusc
rong hon s& dé di hon.

Khu vuc nti Séc cé thé

cho cac ban khuyét tat cé
thé leo duac.

dé cac
ban di xe l&n cé thé tiép
can tu dau dén cudi (diém
bét dau la diém dé bién gisi
thieu san chai), c6 bién mii
tén chi huéng vao sén chai,
hay huéng vao sén chai cho
ngudi xif dung xe ldn.

T6 chirc su kién vai cac tro
chagi team building hay vdn
héa, véin nghé, thi vé tranh
béng but vé& hay ban ban tay
ban chén cho céac ban KT va
khéng khuyét tat déeu co thé
tham du dugc. Khuyén khich
hoa nhap.

L3i [én cau trugt md hinh

dé NKT c6 thé di
chuyén lén, |8i vao bén cau
céu trugt kha thép va nhd, s&
han ché& 1 s6 déi tugng.

dé treo lén
can han ché& khé khan véi

NKT, c6 thé

dé NKT cé
thé bam tay khi di chuyén.



Khu vuc nai kha thép va
nho, néu cé thé cao va réng
hon, 2 d&u 8ng tron 2 bén,
lam 1 bén béc thang lén va
1 bén la déc truot thodi dé
tré néu khéng muén choi éng
bo thi c6 thé choi cau trugt
dé dang hon. Phén céu trugt
nay s& phu hgp véi NKT
khéng leo lén vi tri con ngua.



Bang phén
hodic bang viét xéa khd trén
sén choi mang dén nhiéu
co héi giao tiép hon véi tré
khi€m thinh.

Bsi
vi su cén bdng lién quan dén
tai trong, nhiéu tré em gdp
vén dé vé thinh gidc ciing
gép khé khén trong viéc gitr
thang bdng. Thiét k& san
chgi t6t nén bao gom mét s8
yéu t8 giap tré em rén luyén
k¢ ndng can bdng cta minh.
Diéu nay c6 thé bao gém tro
choi 6 &n quan dugc vé trén
nén, xa théng bdng, cau di
dong hodic nhitng vién da
budc dé tré busc qua. Tat ca
nhitng hang muc phé bién
cla sén choi nay déu giup tré
phat trién cam gidc thdng
bdng trong khi van vui chaoi.

, diéu nay ddc biét quan
trong d&i véi tré em bi khiém
thinh. Cac thiét bi c6 thé bao
gbm cdc hop cat, ban cat
va nuéc, bé mat xac gidc va
cdc yéu t6 adm nhac - chi céan

dam bao vi tri dé&t sao cho
cdc rung déng cé thé dugc
cdm nhén ngoai viéc dugc
nghe.

Déi véi trusng hoc,
nha tré va cac dia diém khac
nci mét sé hinh thic tin hiéu
thi gidc cho két thac gis giai
lao, trusng hop khén cép
hodc céc tin hiéu can thiét
khac la mét y tudng hay.

S dung c& mau hodc méot
chi bdo khac dé cho tré em
biét gis gidi lao da két thuc,
vi tré em bi khiém thinh c6
thé khéng nghe thdy tiéng
chuéng.



Né&u tré khiém thi ko dc danh
ddu s& rat dé di vao chd céc
ban dang du va gay nguy
hiém.

Khu vuc leo nti nén coé
déanh dédu mau vang & géc
tiép xtc mat trugt va mat
bdng dé cac ban nhin kém
biét hét mat trust va déanh
ddu xuc gidc cho cdc ban ko
nhin thdy nira.

Bung con ngua:

Céc
nhu dan am thanh.

Bang thong tin bdng chir
ndi.

phén script/ nhac cho
cdc ban 16n, tu nghe. Phan
script s& md ta téng thé va
tung phén séan chai, bsi canh
xung quanh, cdc loai céy &
san haoi, md ta cay c8i, mé td
cach choi.Phan huéng dén
chai,va c6 ca nhac di kem dé
b me huéng dan cac ban
nhoé hon, dén doan nao nghe

nhac c6 thé cho cdc con nghe
nhac. Audio huéng dén bs
me nén khuyén khich b& me
khuyén khich con choi véi

céc ban khac, tham gia hoat
déng nhom dang dién ra
ngay tai sén lac deé.




duagc thiét k&
phu hgp cho cd tré ngdi xe
l&n, tré di xe néi déu co6 thé
choi dugc.
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